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Active LifestyLe Rehabilitation 

Interventions in aging Spinal Cord 

injury (ALLRISC )

•‘Healthy Aging’ persons with chronic SCI 

•Active, fit & healthy living

•Prevention secondary problems

•Rehab over the lifespan

•Start 1-10-2010: Jacinthe Adriaanse 

(Hoogstraat, Proj 1), Arjan Bakkum (Reade, Proj 

4), Jan vd Scheer (Grunn, Proj 3))
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Optipush: the new ‘wheelchair lab’?

 Wheelchair-related scientific knowledge into daily 
practice

 Mirror to practical expertise

 Technological Innovation: Optipush, wheelchair 
circuit, skills… a wheeled-mobility lab?

 Practical Guideline development

 Coen, Frank, Sytske,  Maurits, Ferry, Ellen, Frank, 
BT-stud, Marga, Janneke, Sonja, Luc



‘Keep on rolling’

 ‘Hoe wordt je fit met 

een dwarslaesie?’

 Rogier Broeksteeg & 

Linda Valent 

 ZonMw Implementatie 

 Gratis boekje!?



Klinimetrie

 Innovatie-aanvraag (RN/ZonMw)

Hans Slootman cs



Tijdpad looptijd sinds 1998

Oratie Maria Hopman

Start Lokomat

Promotie Janneke

Promotie Gaby 

Promotie Linda

Afronding AM 
Afronding Arm-Hand

2007 20082006 

Promotie Jos

Afronding Alloch Rev
Hand Funct

Afrondiing Allochtone proj

Start Casper

Start promoties Ursina,

Osnat, Karin, Inge,

Casper

Promotie Sacha,

Annemie

4th International

Oratie Luc 

Afronding instroom

SPIQUE 

2009 2010

Start Christel

Start Carla

Start Riemer

Start ALLRISC

Start Optipush

Start Jan

Start Arjan

Start Jacinthe

Oratie DJ

2011



8

1998-’08 : Research program ‘Restoration of mobility in SCI’

Umbrella project: prospective-cohort study

FBW-VU / iRv & 8 rehab centres
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ALLRISC ALLRISCOptipushSacha?



Promoties & oratie*

•Sacha van Langeveld

•Annemie Spooren

•Dirjan Veeger*



Voortgang onderzoeksprogramma: 
Resultaat

www.scionn.nl

•+(11) Casper, 

Inge, Christel, 

Karin, Carla, 

Jan, Arjan, 

Riemer, 

Christof, 

Jacinthe, ?  

•>95 sci    



www.move.vu.nl/links/rehabmove2009/

www.scionn.nl



1-10-2010, Rijndam

 12.30-12.45u Luc Opening & Voortgang

 12.45-13.20u Carla Lichamelijke activiteit 

 13.20-13.55u Christof ES on interface pressure 
distribution in sitting 

 13.55-14.10u Thee/koffie

 14.10-14.45u Inge The Swiss Spinal Cord 
Injury Study (SWISCI)

 14.45-15.20u Annemie Arm hand skilled 
performance

 15.20-16.55u Karin Longfunctie & -
problematiek

 16.00-16.30u Borrel

20e minisymposium …………Beatrixoord?



NETWERK:  HERSTEL VAN MOBILITEIT  VAN PERSONEN 
MET EEN DWARSLAESIE TIJDENS REVALIDATIE
Netwerk Herstel mobiliteit 
bij dwarslaesie

Bedankt


